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هدف اصلی راندهای آموزشی در دوران کارآموزی تمرین نحوه اخذ شرح حال و آشنایی با علایم بیماری ها و همچنین تمرین معاینه  هدف:

آموزشی شامل ارتقا مهارتهـای ارتبـاطی، تفسـیر اطلاعـات بالینی و سایر اهداف راندهای  .فیزیکی و مشاهده نشانه های بیماری ها می باشد

 .پاراکلینیکی، استدلال تشخیصی و برنامه ریزی درمانی می باشد

تعریف: راندهای آموزشی شکل خاصی از راندها هستند که صرفا با هدف آموزش تعداد محدودی از دانشجویان از یک مقطع تحصیلی مشخص 
 صورت می گیرند.

و اساتیددانشجویان پزشکی  نه:دام  

  شرح اقدامات:

 .راند آموزشی ترجیحا همه روزه برگزار شود .1

 .تحت هیچ شرایطی ) بین تعطیلی ، شرایط اب و هوا و .....(راند آموزشی تعطیل نمیگردد .1

 .مسئول برگزاری راند آموزشی ، اتند است و در همه ی جلسات پرزنت بیمار با اتند می باشد .0

 .فراگیر در راند آموزشی ، نمره ای در لاگ بوك در نظر گرفته شودجهت حضور  .0

 .ترجیحا کیس راند آموزشی از کیس های شایع و مورد نیاز اموزش پزشک عمومی و مطابق کوریکولوم انتخاب شود .5

 از بیمار جهت راند  با فراگیران  اجازه گرفته شود و اعضای راند به بیمار معرفی  شوند. .6

 توسط اتند انجام شود. و اقدامات به عمل آمده ناتیدر مورد معا ماریبه ب حیتوض .7

 زمان اختصاص داده شود. و بحث و تبادل نظر رانیپاسخ به سوالات فراگ یبرا .8

 داده شود. بازخورد ماریاستاد به دانشجو پس از راند بدون حضور ب .9

 مباحث توسط اتند بررسی و جمع بندی می گردد. که بر نکات آموزشی آن نیز تاکید می شود.  .14

 .در انتهای جلسه در دفترفعالیت های آموزشی نیز ثبت گردد .11

 .مدت زمان هر جلسه راند آموزشی بهتر است بین چهل و پنج تا نود دقیقه باشد :مدت زمان  .11

 .شی بهتر است بین سـی تـا چهـل و پـنج دقیقه باشدمدت زمان ویزیت هر بیمار در راند آموز   .10

  .زمان راند آموزشی بهتر است پس از انجام راند کاری بخش صورت گیرد .10

 .زمان راند آموزشی باید به نحوی تنظیم گردد که با زمان ملاقـات، صـرف غـذا و نظافت اتاق بیمار تداخل نداشته باشد .15

 .ضور استاد مربوطه و کارآموزان صورت گیردراند آموزشی باید با ح :شرکت کنندگان .16
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 .بهتر است تعداد کارآموزان حاضر در راند آموزشی حداکثر پنج نفر باشد .17

  .بهتر است جلسه راند اموزشی با حضور حـداقل افـراد ممکـن برگـزار گـردد و از حضور افراد غیر ضروری در جلسه اجتناب گردد   .18

آموزشی استاد بهتر اسـت بـا توجـه بـه سـطح دانشـجویان و اهداف برنامه آموزشی بیماران را برای انجام  قبل از شروع راند : انتخاب بیمار  .19

  .راند انتخاب نماید

 .بهتر است در هر جلسه راند آموزشی، حـداقل یـک و حـداکثر سـه بیمـار ویزیـت گردد : تعداد بیمار در هر راند .14

بهتـر اسـت پـیش ، بالین هر بیمار، باید با اشاره به ماهیت آموزشـی ویزیت، از وی اجازه گرفته شود پیش از شروع راند آموزشی در :  خلاقا .11

هتر است پس از اخذ شرح حال و انجام ب .از شـروع رانـد آموزشـی در بـالین هـر بیمـار، اسـتاد خـود و همراهانش را به بیمار معرفی نماید

بهتر است در طول راند آموزشی، تمام  .استاد و دانشجو بر بالین بیمار کوتاه )کمتر از ده دقیقه( باشد ، یمعاینه فیزیکی، زمان مواجهـه آموزشـ

در صورت حضور بیماران دیگر در اتاق بیمار بهتـر اسـت تخـت بیمـار در . معاینات و اقـدامات صـورت گرفتـه بـرای بیمار توضیح داده شود

در حین راند آموزشی و در حضور بیمـار بـازخورد اسـتاد بـه دانشـجو بایـد بـا رعایت احترام . سایرین جدا گرددطـول معاینه توسط پاراوان از 

بازخورد استاد به دانشجو در رابطه با مسـایل و نکـات جزئـی بایـد پـس از رانـد آموزشی و بدون حضور بیمار  . کامل دانشجو صورت گیرد

 .صورت گیرد

 عاونت آموزشی بیمارستانم کارکنان مرتبط: .11

4931کتابچه استاندارد آموزش بالینی، وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، زمستان  : منابع ومراجع  

توسط تیم مدیریت  14/40/1041تاریخ /ض در 540/1041هشتمین صورت جلسه  به شماره دستورالعمل برگزاری راند آموزشی در 

 به گروههای هدف ابلاغ گردید.  18/40/1041آموزش تدوین و در تاریخ 
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